JADLOSPIS 14.04.- 18.04.2025

PONIEDZIALEK
Sniadanie: Pieczywo mieszane z mastem, szynka drobiowa, ogérek kiszony, herbata

Obiad: Zupa warzywna zabielana 250 ml, makaron swiderek z sosem boloriskim z miesem
wieprzowym,, kompot wieloowocowy.

Podwieczorek: Jogurt
WTOREK

Sniadanie: Pieczywo pszenne z mastem, ser z6tty, ogérek kiszony, kawa zbozowa z mlekiem,
herbata

Obiad: Krem brokutowy 250 ml, ziemniaki purre, frykadelka, suréwka z kapusty pekinskiej,
kompot wisniowy.

Podwieczorek: Jabtko
SRODA
Sniadanie: Butka z mastem, dzemem, ptatki z mlekiem, herbata.

Obiad: Rosot z makaronem 250 ml, potrawka z kurczakiem, marchewka na ciepto, kompot
truskawkowy.

Podwieczorek: Ciastko maslane

CZWARTEK

Sniadanie: Pieczywo wieloziarniste z mastem, szynka konserwowa, papryka czerwona ,
herbata.

Obiad: Zupa zurek 250 ml, ziemniaki purre, nuggetsy, suréwka porowa, woda z cytryng.
Podwieczorek: Banan

PIATEK

Sniadanie: Pieczywo mieszane z mastem, pasta z fileta z makreli, herbata

Obiad: Zupa pomidorowa z makaronem 250 ml, ziemniaki purre, rybka, suréwka, kompot
truskawkowy.

Podwieczorek: Jogurt

Podwieczorki moga ulec zmianie.



