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WSTEP:

Nauka czytania jest jedng z podstawowych umiejetnosci gwarantujgcych
dziecku sukces w szkole.
~Dobrze wiadomo, ze nauka pisma bywa zrodtem cierpienia wielu
dzieci, a rowniez ich nauczycieli. Gdy spotkanie z pismem skojarzy sie
Z cierpieniem, upokorzeniem, z brakiem wiary w siebie, i ze
zniecierpliwieniem dorostych, to biada dziecku.”- pisze w swojej
ksiazce dr I. Majchrzak.
Jedne dzieci bardzo szybko przyswajajg wiadomosci, zdobywajg nowe
umiejetnosci, inne zas$ napotykajg na duze trudnosci w opanowaniu nawet
prostych czynnosci.
Aby dziecko mogto wejs¢ bez wysitku w Swiat pisma musi mie¢ czesty kontakt
ze stowem pisanym. Im wieksze nasycenie stowem pisanym, tym tatwiej
dziecku odkry¢ Swiat pisma.
W dzisiejszych czasach mate dzieci poznajac swiat napotykajg na symbole,
wyrazy na reklamach sklepowych, autobusach, przystankach, dworcach. Wiek
ten charakteryzuje ciekawos$c¢ otaczajgcego $Swiata petnego reklam.

W celu zaspokojenia ciekawosci dzieci, ktéore mozna wykorzystac,
ukierunkowac postanowitam napisa¢ program wiasny pt: ,Literowa zabawa”.
Program ten poprzez réznorodne ¢wiczenia, gry i zabawy ma w sposéb
przyjemny wprowadzi¢ dziecko w Swiat pisma. Punktem wyjscia do napisania
programu sg stowa dr Ireny Majchrzak iz: ,Kazde dziecko w sposob
emocjonalny zwigzane jest ze swoim imieniem, ktore stanowi jego
tozsamosc¢. Dzieci szybko przyswajajq sobie litery, kojarza je z imionami
swoich kolegow i doswiadczajq iz imiona mozna wyrazi¢ za pomoca liter
(imiona mogq byc¢ ,napisane” i ,przeczytane” ).

Celem programu jest ksztattowanie w dzieciach przedszkolnych gotowosci do
nauki czytania i pisania w sposéb przyjemny, tak aby dziecko nie odczuto, ze
sie uczy, ale bedzie sie bezstresowo bawic i jednoczesnie bedzie dumne z
siebie, ze tak wiele potrafi.



Rozdziat I
Symbole i oznaczenia wokoét dziecka

W codziennym zyciu nieustannie spotykamy sie z roznymi symbolami
przedstawianymi w sposob graficzny. Dziecko nie ma mozliwosci aby sie z nimi
nie zetkna¢, spotkac. Dzieci sg chtonne wiedzy, zadawajom wiele pytan i
szukajq odpowiedzi. W zyciu dzieci znak, sygnat, symbol odgrywa juz od dawna
istotng role w ich zabawach tematycznych, kiedy tyzeczke symbolizuje np.:
patyk, otdwek, pienigdze zastgpione sg kamyczkami, guzikami. Umownos¢ tych
znakow nie sprawia dzieciom najmniejszych trudnosci, a przeciez jest to
wiasnie symbolizowanie tresci realnych. W przedszkolu wprowadzamy znaki
graficzne w wielu réznorodnych grach np:( znaki drogowe). Znaki te mozna
rowniez sktadac z rozsypanych czesci. Symbole sg systemem porozumiewania
sie, w ktorym stowa przedstawione sgq w postaci rysunku. Te rysunki (symbole)
sq graficzng ilustracjg znaczenia (tresci, sensu) danego stowa. Kazdego dnia
spotykamy na drodze rozne znaki takie jak:

- przystanek autobusowy

- TAXI

- toalety (damska, meska)
-Poczta Polska

- PKP

- PKS

- Szpital

- Znaki drogowe

- Parking itd...

Ze znakdw korzystajg dzi$ wszyscy ludzie zaréwno dzieci jak i dorosli, kierowcy
i piesi, po to aby orientowac sie i komunikowac.

W dzisiejszych czasach, na kazdym kroku znajdujq sie jakies symbole, znaki,
oznaczenia. W mojej grupie stosuje czynnosci dyzurnych na tablicy dyzurdéw
gdzie oznaczam umownymi znakami symbolizujgcymi dany dyzur:

-zmiotka i szufelka- zamiatanie sali

-zabawki( samochdd, lalka)- sprzatanie sali

-zeszyt i kredki - dyzur przy stoliczkach

- ksigzki- dyzur w biblioteczce przedszkolnej

-kran - dyzur w toalecie

- talerzyk i kubek- dyzur podczas spozywania positkow

A wiec dziecko rozumie sens informacji podanych w formie uproszczonych
rysunkow, oznaczen, symboli.

A - dotgczam -pomoce dydaktyczne dla nauczycieli




Rozdziat II
~Literowe fantazje”- oswajanie z ksztattem.

Litery wprowadzane sg zgodnie z tematyka zaje¢ wg przewodnika
metodycznego. Nauczycielka prezentuje kolejno litery alfabetu,
charakteryzujac je pod wzgledem podobienstw do réznych przedmiotéw,
zwierzat, roslin itd... Zadaniem dzieci jest rowniez wyszukanie podobienstw,
skojarzen do danej litery. Dzieci w czasie zabawy rysujg prezentowane litery
rekg w powietrzu, uktadajg litery z réznych elementow np. kasztany, zotedzie,
klocki, kredki, patyczki. Dzieci otrzymujq karty pracy z omawiana literg.
Zadaniem dzieci jest zaznaczenie na czerwono ( rysowanie po $ladzie) literki a
nastepnie dorysowanie jakis elementow, czesci tak aby powstata jakas rzecz
wymyslona przez dziecko. Taki sposdb wprowadzania liter ma charakter
zabawy, ¢wiczy sprawnos$¢ manualng, wyobraznie dziecka, fantazje i twércze
myslenie.

Nauczycielka po kazdej omowionej literce przypina na gazetce litery alfabetu w
celu oswojenia dzieci z wygladem liter

B- karty pracy

Litera A a- wyglada jak drabina-literg A zaznacz na czerwono, dorysuj szczeble
drabiny

Litera K k- wyglada jak motyl- litere K zaznacz na czerwono, dorysuj brakujace
czesci

Litera I i- wyglada jak igta- litere I zaznacz na czerwono, dorysuj nitke do igty
Litera C c- wyglada jak rogal- litere C zaznacz na czerwono, dorysuj trzy rogale

Litera B b- wyglada jak batwan przeciety na pét- litere B zaznacz na czerwono,
dorysuj brakujace czesci

Litera R r- wyglada jak zaba- litere R zaznacz na czerwono, dorysuj brakujgce
czesci

Litera L +- wyglada jak todka- litere L zaznacz na czerwono, dorysuj brakujace
czesci

Litera M m- wyglada jak korona- litere M zaznacz na czerwono, dorysuj
brakujace czesci

Litera L |- wyglada jak hulajnoga- litere L zaznacz na czerwono dorysuj
brakujace czesci



Litera P p- wyglada jak okragty lizak na patyku przeciety na poét- litere P
zaznacz na czerwono, dorysuj brakujace czesci

Litera J j- wyglada jak hak na ktorym wisi lampa- litere J zaznacz na czerwono,
dorysuj brakujace czesci

Litera F f- wyglada jak antena telewizyjna- litere F zaznacz na czerwono,
dorysuj brakujace czesci

Litera E e- wyglada jak grabie- litere F zaznacz na czerwono, dorysuj brakujace
czesci

Litera O o- wyglada jak duze koto rowerowe- litere O zaznacz na czerwono,
dorysuj brakujace czesci

Litera S s- wyglada jak waz- litere S zaznacz na czerwono, dorysuj brakujace
czesci

Litera D d- wyglada jak jabtko przeciete na pét- litere D zaznacz na czerwono,
dorysuj brakujace czesci

Litera Z z- wyglada jak piorun- litere Z zaznacz na czerwono, dorysuj trzy
pioruny

Litera W w- wyglada jak widty- litere W zaznacz na czerwono, dorysuj kij do
widet

Litera H h- wyglada jak drabina z jednym szczeblem posrodku-litere H zaznacz
na czerwono, narysuj kolejne szczeble

Litera U u- wyglada jak podkowa- litere U zaznacz na czerwono, narysuj trzy
mate podkowy

Litera T t- wyglada jak miotek- litere T zaznacz na czerwono, narysuj trzy
miotki

Litera G g- wyglada jak hamak- litere G zaznacz na czerwono, narysuj
brakujace czesci

Litera N n- wyglada jak zjerzdzalnia - litere N zaznacz na czerwono, narysuj
brakujace czesci

Dotaczam karty prac moich dzieci



Rozdziat I1I
Zbior imion- wizytowki

Juz w pigtym miesigcu zycia dziecko rozpoznaje swoje imie. Znajomos¢
swojego imienia to skfadnik wiasnego ,Ja”. Dwulatek wie juz, jak ma na imie.
Zdobycie umiejetnosci wymawiania swojego imienia- to wazny moment w
rozwoju dziecka. Oznacza to wyodrebnianie wtasnej osoby z otoczenia
spotecznego. Od tej pory imie staje sie punktem wokét ktédrego narasta
samowiedza dziecka. Dziecko w wieku przedszkolnym uczy sie poprzez
zabawe. Dlatego tez nauczyciel musi organizowac réznorodne zabawy w taki
sposbb, by dzieci ani przez moment nie odniosty wrazenia, ze sg do pewnych
dziatan przymuszane. Dlatego tez nauka poznawania czytania musi odbywac
sie w atmosferze beztroski, radosci, poprzez wykorzystywanie aktywnosci
dziecka.

Nauczycielka przygotowuje wizytowki z imionami dzieci (litery drukowane).
Rozdanie kazdemu dziecku wizytdwki. Dzieci przesuwajg paluszkiem po
literach, sprawdzajq kto ma najdtuzsze imie, kto najkrotsze, liczg litery,
rozktadajg litery swojego imienia i uktadajg je, poznaje pierwszg litere imienia.

Nauczycielka przygotowuje tablice stanowigcej liste obecnosci podzielonej na
dwie czesci- obecni- nieobecni. Zadaniem dziecka ktdre jest obecne w
przedszkolu jest umieszczenie swojej wizytowki na czesci tablicy z napisem
»~obecni”. Po wyjsciu z przedszkola dziecko odwiesza swojg wizytéwke na czesci
tablicy z napisem ,nieobecni”.- zdjecie

Kolejnym krokiem w celu utrwalenia zapisu imion dzieci jest przygotowanie
kolejnych wizytowek z imionami dzieci. Dziecko umieszcza wizytowke w
dowolnym miejscu w sali(na meblach, scianie, pétkach, krzesfach itp...) a
nastepnie poprzez zabawe na hasto nauczyciela ,,znajdz swoje imie” zadaniem
dziecka jest ustawienie sie przy swojej wizytowce.- zdjecie



ZABAWY:

,» Rozsypanka”
Rozsypanie przez nauczyciela wizytdwek w celu odnalezienia przez dzieci
swojego imienia.

,, Losowanie wizytowek”

Nauczycielka rozktada na dywanie odwrdcong strong wizytéwki dzieci.
Zadaniem dzieci jest wylosowanie wizytowki i odgadniecie czyje to imie.

,,Wiatraczek ”
Dzieci siedzg w kole. Nauczycielka podaje pierwszemu z brzegu dziecku jakie$
imie. Wizytéwka przechodzi z rgk do rak, az zatrzyma jg witasciciel. Wéwczas
nauczycielka podaje nastepng wizytowke.

"Rozdaj wizytdéwki”
Dwoje wybranych przez nauczycielke dzieci rozdaje wizytéwki z imionami
odpowiednim dzieciom- zdjecie
,,Losowanie wizytéwek z kosza ”

Dzieci siedzg w gromadce. Nauczycielka trzyma na kolanach kosz z
wizytéwkami. Chetne dziecko wyjmuje z kosza dowolng wizytédwke. Jesli
odgadnie czyje to imie, oddaje je witascicielowi. Jesli nie, odktada imie do kosza
i wraca na miejsce. Do nauczycielki podchodzi inne dziecko.

“Nasze literki”
Dzieci siedzg na dywanie. Przed kazdym lezy jego wizytowka. Nauczycielka

pokazuje litere alfabetu i prosi aby podeszty do niej dzieci, ktéore majg dang
litere w swoim imieniu.



"Czyje sq te stopy?”
Nauczycielka odrysowuje stopy kazdego dziecka, wycina je i podpisuje

imieniem.. Przygotowane szablony rozrzuca po sali, zadaniem dzieci jest
odszukanie swoich stép i staniecie na nich.

~Zabawa w pociag”

Dzieci biegajg w rytmie tamburyna po sali. Na przerwe w graniu nauczycielka
pokazuje czyjes imie. Wtasciciel wizytdwki ustawia sie za nauczycielkg, a
zabawa zaczyna sie od poczatku. Nauczycielka pokazuje kilka wizytéwek aby
skrécic¢ czas zabawy, az do wyczerpania sie imion. W ten sposéb mozna
wymysli¢ i zorganizowac wiele zabaw.- zdjecie

» Szukaj swojego krzesta”

Nauczycielka uktada krzesta na srodku sali, zadanie dzieci jest odnalezienie
swojego krzesta i przystawienie do stoliczka

~Krzesta w kole”
Dzieci siadajg na krzestach ustawionych w kole. Gdy stysza muzyke tanczg w

takt muzyki dookota krzeset, gdy muzyka umilknie zadaniem dziecka jest
odszukanie swojego krzesetka

» Kogo to krzesto”
Krzesta sg ustawione w kole, dzieci na dzwiek tamburyna chodzg w kole. Na

przerwe w graniu siadajg na krzesle przy ktérym aktualnie staty. Zadanie dzieci
jest odczytanie na czyim krzesle usiadty.

» Zabawy z literami”

- Odnalezienie liter wtasnego imienia na tablicy z alfabetem - dzieci odnajdujq i
wskazujg pierwszg i ostatnig litere swojego imienia w alfabecie $ciennym.

- podziat dzieci na grupy w celu odszukania swoich liter w imionach kolegéw



-Uktadanie swojego imienia z liter wedtug wzoru-kazde dziecko otrzymuje
koperte, na ktérej napisane jest jego imie. W srodku koperty znajdujg sie
kartoniki z pojedynczymi literami jego imienia. Dziecko uktada swoje imie z
tych pojedynczych kartonikéw z literami patrzgc na wzor imienia na kopercie.-
zdjecie

- Uktadanie swojego imienia z liter z koperty, ale z pamieci, nie patrzac na
wzor.
-Ukfadanie réznych wariantéw swojego imienia z pojedynczych liter. Uktadanie

imion kolegéw ( zamiana kopert) wg wzoru i z pamieci.

- Szukanie i uktadanie ukrytych w imieniu wtasnym innych stéw np.: Janek-
kajak

,,Zagubione imie”
Roztozenie w réznych miejscach sali liter tworzacych jakies imie. Dzieci szukajg
wszystkich liter i uktadajg z nich imie.
,,Listonosz”
Wybrane dziecko jest listonoszem. W torbie znajdujq sie litery. Pozostate dzieci
»,Ssiedzg w domkach” np. obreczach. Listonosz spaceruje miedzy ,,domami”

roznoszac litery. Zadaniem dzieci jest zabranie i rozpoznanie pierwszej litery
swojego imienia i wrzucenie jej do domku- zdjecie
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Rozdziat IV

~Imieniny literki z kalendarza imion”

Imieniny literek to zaproszenie dzieci do kalendarza imion kazdego dnia
w miesigcu czerwcu. Nauczyciela przygotowuje kalendarz z imionami
zaznaczajqc na czerwono pierwsze litery imion, tak aby byty widoczne dla
dziecka. Nastepnie rozdaje dzieciom przygotowane wizytéwki rowniez
zaznaczajqc na czerwono pierwszg litere imiona dziecka. Nauczycielka
codziennie wyczytuje imiona z kalendarza np.: Asia, Edyta. Dziecko, ktérego
imie zaczyna sie na pierwszg litere z kalendarza np.: Ala, Ewa( zaznaczone na
czerwono) zgtasza sie i przykleja swoje imie do kalendarza imion. W ten
sposob dzien po dniu powstanie grupowy kalendarz imion zaczynajacych sie na
dang literke. Bedzie to kalendarz imion naszej grupy.

C- KALENDARZ MOJEJ GRUPY

Rozdziat V

Sylaby i wyrazy

-Dziecko ukfada imiona z rozsypanki sylabowej ( imion swoich, imion kolegow)
-Dziecko ukfada rozne proste stowa z sylab ( najpierw stowa dwusylabowe)
np.: mama, tata, Ola - zdjecie

-Dziecko odczytuje stowa jednosylabowe wystepujgce w catosci np: pies, kot,
kon, rak, las, rok, nos, sos - zdjecie

Nazywanie $wiata

- ¢wiczenie polegajace na przyporzgadkowaniu odpowiedniej nazwy do
wszystkiego, co znajduje sie wokdt nas.

- nauczyciel przygotowuje kartki z nazwami przedmiotow, ktére znajdujg sie w
sali- $ciana, podtoga, lalka, mis, okno, meble- zdjecie

- rzeczowniki sg rozdzielane miedzy dzieci, a zadaniem dzieci jest potozy¢
kartke z nazwg do witasciwego przedmiotu
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- nauczyciel tworzy bank ilustracji do zbioru 30 nazw rzeczy, roslin, zwierzat.
Zadaniem dzieci bedzie odnalezienie wtasciwego obrazka do odczytanego stowa
np.: motyl, kot

Zabawy:

Dzieci siedzg w kole. Chetne dziecko losuje kartke z nazwg przedmiotu
znajdujacego sie w sali. Odczytuje po cichutku. Nastepnie odszukuje wzrokiem
ten przedmiot i gtosno okresla potozenie przedmiotu oraz jego
charakterystyczne cechy. Zadaniem pozostatych dzieci jest odgadniecie, o jaki
przedmiot chodzi.- zdjecie

Zabawa w chowanego

Dzieci okreslajg cechy kilku zabawek zgromadzonych na stoliku, nastepnie
dziecko z koszyka losuje jeden napis, odczytuje po cichu np. lalka. Okresla
charakterystyczne cechy zabawki. Zadaniem pozostatych dzieci jest
odgadniecie , 0 jakiej zabawce jest mowa.”

Dokoncz zdanie

Na stoliku lezy sze$¢ ponumerowanych karteczek od 1 do 6. Dziecko rzuca
kostka, liczy ilos¢ wylosowanych kropek np. sze$¢. Wybiera karteczke z cyfrg
szesSc¢ i odczytuje pierwsze wyrazy np. w ogrodzie rosna.... dokoncza zdanie
rysunkiem.

Wybieranki

Zadaniem dzieci jest wybor wiasciwych przedmiotéw lub obrazkéw sposréd
wielu innych np. wybierz niezbedne rzeczy na wycieczke do lasu. Nastepnie
zadaniem dzieci jest dopasowac napisy do obrazkow lub przedmiotdw.

Jaka zabawe wylosujemy
Nauczycielka przyczepia do tablicy koperte, w ktérym znajdujg sie karteczki z

nazwgq zabawy typu ,balonik”, ,stary niedzwiedz”, ,mato nas”, ,stoi rézyczka”,
,chodzi lisek”, ,mam chusteczke”. Nauczycielka rzuca matg piteczke do
wybranego dziecka, ktore losuje jedng z kopert, wyjmuje karteczke i odczytuje
nazwe zabawy. Po czym wszystkie dzieci bawig sie w zabawe np. ,stary

niedzwiedz".- zdjecie

Druzyny
Dzieci stojg w dwdch druzynach, nauczycielka na duzym arkuszu papieru
wypisuje imiona wszystkich dzieci . Dzieci kolejno podbiegajq do tablicy i
flamastrem rysujg koto wokoét swojego imienia. Druzyna, ktora pierwsza
zakresli imiona - wygrywa.- zdjecie

Do programy zostaty dotgqczone zdjecia dzieci podczas zabaw z literami.
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Adresaci programu:
Program przeznaczony jest dla:

DZIECI
ktére bezstresowo wkraczajg w $wiat pisma.
» Nabywajg poczucie wtasnej wartosci.
* Potrafig rozpoznac obraz graficzny swojego imienia oraz imion innych dzieci.
» Uktadajg swoje imie z liter-z pamieci.
» Sktadajg wyrazy z sylab.
» Podejmujg proby pisania swojego imienia
* Rozpoznajg i nazywa wszystkie litery drukowane i pisane

NAUCZYCIELI
- ktorzy bezstresowo wprowadzg dzieci w Swiat liter

EWALUACJA- to sposéb dziatania, za pomocg ktorego opisujemy rezultaty koncowe
zaistniatych faktéw, zaréwno z pozytywnej jak i negatywnej strony, lub dla podwyzszenia
jakosci pracy.

W PROGRAMIE zastosuje nastepujgce metody ewaluacyjne:

-obserwacja dzieci w trakcie zabaw i zajec

OCZEKIWANE:

EFEKTY DLA DZIECI

1. Bezstresowo wkracza w swiat pisma

2. Opanowuje i rozwija umiejetnos¢ czytania poprzez zabawe
3. Rozwija wyobraznie i tworcze dziatanie.

EFEKTY DLA NAUCZYCIELA

1. Wzbogaca wlasny warsztat pracy.

2. Ma mozliwos¢ dostosowania tresci programu do indywidualnych potrzeb i mozliwosci
dzieci.

3. Wprowadza dziecko w swiat pisma poprzez zabawe, bezstresowo.

EFEKTY DLA PRZEDSZKOLA
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1. Podniesienie jakosci pracy przedszkola.
2. Zainteresowanie pracownikow przedszkola innowacyjng metodg nauki czytania.

LITERATURA: _
1. I. Majchrzak- ,Wprowadzenie dziecka w swiat pisma”, Wyd. ZAK, Warszawa 1999.
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